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幼保連携型認定こども園

学校法人 東光学園 東光こども園

〒940-0831 
新潟県長岡市上条町223番地1　 MAP



資料請求､ご相談やご見学､採用についてなど､
お気軽にお問い合わせください｡




 0258-35-5166
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今日の東光こども園
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東光にゅーす
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R5年度　東光こども園における自己評価
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流行風邪・感染症

2024年4月10日　現在



発熱・咳・鼻水・頭痛等

3名




その他

1
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[image: 澄んだ空の下、丘陵公園でそりをしてきました。こども達は汗ばみながら登っては滑ってを繰り返していました。クタクタになるまで遊んできました！<br>この環境が近くにあることに感謝です。<br><br>少雪の冬。<br>なんだか多くなってきているように感じます。また山火事や渇水など世界各地で頻発しています。地球で起きている戦争、地震、災害は見えない角度から私達の生活に迫ってくるものです。しかし全てにおいて当事者意識を持って行動することで見えていなかったことが、見える角度から生活できるようになります。自分ごとに置き換えた行動が私達ひとりひとりに与えられた役目ではないでしょうか。<br><br>もっともっと広い視野で物事に関わり、限りある地球の資源をこの先も存続させなければと思う1日でした。<br><br>#越後丘陵公園 <br>#そり遊び <br>#銀世界 <br>#長岡市幼児教育]
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[image: 土作り、種まき、水やり、間引き、そして観察。<br>愛情を込めて大根とにんじんとかぶを育てました。<br>そしてそれを収穫して、土を洗い流して、切って、茹でて！食べました！<br>お金を払えば食べられる環境はいつなくなるかわかりません。大変さを経験した後の自分達の野菜は自慢の野菜です。<br>葉の部分まで美味しく頂きました！<br><br>#根菜<br>#自然栽培 <br>#長岡市幼児教育]
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[image: もち米の香りと元気な掛け声が響く中、今年もお餅つきをすることができました。MYきねを作って応援してくれたお友達ありがとう！<br>年長さんとお父さん達にもたくさんついてもらいました。ありがとうございました。<br>出来たてのお餅は格別だったね！<br><br>#よいしょー！<br>#もちつき<br>#とーちゃんズ <br>#長岡市幼児教育]
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[image: 今年のクリスマスもゴスペルをみんなで楽しみました！<br>元気いただきました！<br><br>#クリスマスコンサート <br>#ゴスペル <br>#長岡市幼児教育]
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[image: 2学期の締めに発表会があります。<br>クラスで流行っていることを発展させて、表現する活動です。またクラスによっては自分たちで思考を張り巡らせ、当事者意識を持つことを目的にしています。<br>緊張や協力など非日常を経験しました。プロセスに様々な育ちが凝縮された時間となりました。<br>みんなとてもかっこよかったです‼️<br><br>#発表会 <br>#表現<br>#幼児教育 <br>#長岡市幼児教育]
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[image: もはやアートですね。美しい配列は子ども達が並べてくれました。毎年ご近所のお宅に柿をもぎに行かせてもらっていますが、自分で取った柿をこども園まで持ち帰り、年長さんに磨いてもらい、渋抜きをします。<br>並べたり。かたまりをつくったり。数の数え方も考え、工夫していました。<br><br>Ｋさん毎年ありがとうございます！今年は1000個ほど収穫できました。皆で美味しく頂きました。<br><br>最後の写真は日本蜜蜂の分封蜂球（ぶんぽうほうきゅう）と言って蜜蜂が引っ越しをしている様子です。柿もぎが終わったら園庭に現れて子ども達と眺めたいました。危険ではないそうで新しい巣を作ったらいなくなりました。<br>ラッキーな経験でした！<br><br>#柿もぎ<br>#しぶがき <br>#さるかに合戦 <br>#かぞえかた<br>#分封蜂球]
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今日の東光こども園
をもっと見る














東光こども園は

「こころのねっこ」
を育てます
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幼児期の子どもたちの一日一日は、心も体もぐんぐん成長していきます。
東光こども園では、それを「大きな木」にたとえて表現しています。

根っこの部分が大きく育つには、たくさんの栄養が
バランスよく蓄えられることが必要です。

根っこになる土台が十分に育っていなければ、
きれいな花や実はつきません。

私たちはこの東光こども園で、
緑と土と太陽と友達の中で、
子どもたちの成長を見守ります。
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大切にしていること

“遊びは教養”　夢中になって「遊び」「感じ」「考え」豊かな感性と表現を育みます。

詳しく見る
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東光こども園 概要

学校法人 東光学園 東光こども園は幼保連携型認定こども園です。
０～５歳までのお子様と保護者様

詳しく見る
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３歳以上児クラスのご案内

３歳～５歳までのお子様を対象に、“生き生きとたくましい子”を目指します。

詳しく見る
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未満児クラスのご案内

０歳～２歳までのお子様を対象に、心とカラダの安定を重視して保育にあたります。

詳しく見る
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東光こども園の給食は管理栄養士と
調理員がバランスよく献立を考え
食材の質にも注目しています。

詳しく見る
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年間行事

東光こども園の一年間の主な行事をご覧ください。
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施設紹介を
詳しく見る
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東光こども園では未就園のお子様や保護者の皆様が参加できる体験・交流イベントや相談や支援も受け付けています。




子育て支援センター「ふぁみりん」

お子さんと楽しめるイベント開催や相談を受け付けています。

詳しく見る


園開放＜みんなで遊ぼうDAY＞


詳しく見る





















[image: カメラのイラスト]とうこう写真館

インスタグラムで
日々の様子を配信しています。
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[image: 動画のアイコン]TOKO シネマズ

保護者の方向けに動画を公開しています。




ENTER
 閲覧にはパスワードが必要です。
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地域の保育を支える未来の仲間のために

“遊びは教養”のもと、保育教諭のやりがい、
東光こども園の雰囲気を感じてみませんか？







インターンシップ
のご案内

保育士養成校に在学中の学生さんだけでなく、
高校生でも参加可能です。

詳しく見る











園長の机

「こどもたちの未来と子育てに何ができるだろう」
園長が考えていることを少し紹介します。

詳しく見る
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資料請求､ご相談やご見学､採用についてなど､お気軽にお問い合わせください｡

 0258-35-5166
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保険関係書類PDF



登園停止期間の基準について


体温記録表


登園許可証


与薬依頼書


療養解除届（インフルエンザ用）


療養解除届（新型コロナウイルス感染症用）
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