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みんなで
遊ぼうDAY

10:30~11:30

～発達相談日～
8月8日(火)

毎日の子育ての中でちょっとだけ
気になる事,心配なことなど
なんでもお話ください(^^)
育児相談もいつでも受け付けています。

ふぁみりん だより

※講座の開催時間は、ご予約の方のみのご利用となります。
講座前後は入館できますので、ぜひご利用ください♪

はれいろごはん
10：00～11：00

★はれいろごはん【グループ相談会】
８月31日(木）10:00～11:00

講師＊ますがたみきさん

東光こども園 子育て支援センター

～  手形足形 アート  ～

～手形足形アート～
8月24日(木)25日(金)

今月は海の生き物に変身！！
デコレーションも楽しんでくださいね！
予約なしでお越しいただけます♪

英語で遊ぼう
11:00~11:30

★英語で遊ぼう♪
8月28日(月)

11:00~11:30
講師＊マーシャ先生

※詳細は講座申し込みページをご参照ください。

～大きくなったかな測定DAY～

発達相談日

～８月の講座～

ー希望保育の為お休みー

東光こども園子育て支援センター ふぁみりん
〒940-0831

長岡市上条町223-1 ☎0258-35-5166

🏠東光こども園HP 子育て支援センター“ふぁみりん“HPをご覧ください♪

ーお休みー

暑さ厳しい毎日が続きます。８月はお祭りに花火にお楽しみがいっぱいですね♡
体もゆっくり休めつつ、この夏ならではの経験がたくさんできたらいいですね！
今月いっぱい、お水遊びもできます♪一緒に遊びましょう(*^^*)/

ーお休みー

８月

今月の園開放
＜みんなで遊ぼうDAY＞
（東光こども園 園庭）

園庭で水遊びをしよう♪
8月21日(月)10:30~11:30
（当日は15分前から受付開始）
スイカ割りや、氷あそび
お楽しみがたくさん！
保護者の方も着替え持参でどうぞ♡
※☂の場合は遊戯室となります。

※電話予約は16日（水）
10:00~となります。

※この日は園舎使用の為
ログハウスは13:00から開館

★ベビーマッサージ
8月10日（木）
10:00~11:30
講師＊高橋美幸さん

ベビーマッサージ
10:00~11:30

ーお盆休みー

← ーお盆休みー →

※園舎使用の為
ログハウスは13:00～

～ふぁみりん水遊び～
天気の良い日は講座、イベント
のない日は自由にあそべます♪
オムツは水遊び用でなくてもか
まいません(*^^*)着替えとタオ
ルをご用意くださいね♪
※午前中のみとなります
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